
 

Приложение №1 к приказу от31.08.2022г. №70 

 

 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности во второй младшей группе 
 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 3 до 4 лет – не 

более 15 минут, продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 3– 4 лет – не 

более 30 минут. Продолжительность перерывов  между ООД – не более 10 минут  

(СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 
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Приложение №1 к приказу от31.08.2022г. №70 

 

 

 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности в средней группе №2 
 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 4 до 5 лет – не 

более 20 минут, продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 4– 5 лет – не 

более 40 минут. Продолжительность перерывов  между ООД – не более 10 минут  

(СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 
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Приложение №1 к приказу от31.08.2022г. №70 

 

 

 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности в средней группе №4 
 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 4 до 5 лет – не 

более 20 минут, продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 4– 5 лет – не 

более 40 минут. Продолжительность перерывов  между ООД – не более 10 минут  

(СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 
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Приложение №1 к приказу от31.08.2022г. №70 

 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности в старшей группе №2 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 5 до 6 лет – не более 25 минут, 

продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 5– 6 лет – не более 50 минут или 75  минут при 

организации 1 занятия после дневного сна Продолжительность перерывов  между ООД – не более 10 минут  

(СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 
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Приложение №1 к приказу от 31.08.2022г. №70 

 
ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности 

 в подготовительной к школе  группе №2 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 6 до 7 лет – не более 30 минут, 

продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 6– 7 лет – не более 90. Продолжительность 

перерывов  между ООД – не более 10 минут. СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность  (рисование), 

формируемая часть 

Познавательное развитие 

Познавательно - исследовательская 

деятельность 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 (формируемая часть) 

 
в

т
о

р
н

и
к

 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Познавательное развитие 

Математическое и сенсорное развитие 

Познавательное развитие 

Финансовая грамотность, формируемая часть 

Познавательное развитие 

Кубановедение, формируемая часть 

 
 

ср
ед

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

 

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность  (рисование), 

формируемая часть 

Речевое развитие 

Обучение грамоте 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность, формируемая  

 
  

ч
ет

в
ер

г
 Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Познавательное развитие 

Математическое и сенсорное развитие 

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 

Лепка/аппликация 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 Художественно - эстетическое развитие 

Конструирование, художественный труд 

 Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

В
с

ег о
 

О О Д
 

–
 

1
5
, 

и
з 

н
и

х
 9

 

о
с

н
о

в
н

ая
 

ч
а

ст ь
, 

6
 

ф
о

р
м

и
р

у
е

м
а

я
 

ч
а

ст ь
 

О
б

ъ
е

м
 

ч
а

ст ей
 

в
 

%
 

–
 

6
0
/

4
0
 



Приложение №1 к приказу от 31.08.2022г. №70 

 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности в старшей группе 

компенсирующей направленности 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 5 до 6 лет – не более 25 минут, 

продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 5– 6 лет – не более 50 минут или 75  минут при 

организации 1 занятия после дневного сна Продолжительность перерывов  между ООД – не более 10 минут  

(СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Речевое развитие  

Логопедическое 

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность  (рисование), 

формируемая часть 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 
в

т
о

р
н

и
к

 Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Речевое развитие  

Логопедическое 

Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Художественно - эстетическое развитие 

Конструирование, художественный труд 

 
 

ср
ед

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

 

Познавательное развитие 

Математическое и сенсорное развитие 

 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность, формируемая 

 
  

ч
ет

в
ер

г
 Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 

Лепка/аппликация 

Физическое развитие 

Логоритмика 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Социально - коммуникативное развитие 

Коррекционно - развивающее 

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

Речевое развитие  

Логопедическое 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность, формируемая  

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Познавательное развитие 

Дефектологическое (ознакомление с 

окружающим) 

В
с

ег о
 

О О Д
 

–
 

1
4
, 

и
з 

н
и

х
 

1
0
 

о
с

н
о

в
н

ая
 

ч
а

ст ь
, 

4
 

ф
о

р
м

и
р

у
е

м
а

я
 

ч
а

ст ь
 

О
б

ъ
е

м
 

ч
а

ст ей
 

в
 

%
 

–
 

7
1
/

2
9

 



Приложение №1 к приказу от 31.08.2022г. №70 

 

ПРИМЕРНАЯ МОДЕЛЬ НЕДЕЛИ 

Организованной образовательной деятельности в подготовительной к школе 

группе компенсирующей направленности 

День недели Время Виды деятельности 

Продолжительность организованной образовательной деятельности с детьми с 6 до 7 лет – не более 30 минут, 

продолжительность дневной суммарной нагрузки для детей 6– 7 лет – не более 90. Продолжительность 

перерывов  между ООД – не более 10 минут. СанПиН 1.2.3685-21, Таблица 6.6) 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Познавательное развитие 

Кубановедение/ОБЖ, формируемая часть 

Речевое развитие  

Логопедическое 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 
в

т
о

р
н

и
к

 Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня  

Познавательное развитие 

Математическое и сенсорное развитие 

Физическое развитие 

Двигательная деятельность 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Познавательное развитие 

Дефектологическое (ознакомление с окр) 

 
 

ср
ед

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

 

Речевое развитие  

Логопедическое 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность, формируемая 

  Художественно - эстетическое развитие 

Рисование, формируемая часть 

 
  

ч
ет

в
ер

г
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

 

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Социально - коммуникативное развитие 

Коррекционно - развивающее 

Физическое развитие 

Логоритмика 

Художественно - эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность 

Лепка/аппликация 

 
п

я
т
н

и
ц

а
 

Первая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Речевое развитие  

Логопедическое 

Художественно - эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность, формируемая  

 

Вторая половина 

дня, в соответствии 

с режимом дня 

Художественно - эстетическое развитие 

Конструирование, художественный труд 

 

В
с

ег о
 

О О Д
 

–
 

1
5
, 

и
з 

н
и

х
 

1
0
 

о
с

н
о

в
н

ая
 

ч
а

ст ь
, 

5
 

ф
о

р
м

и
р

у
е

м
а

я
 

ч
а

ст ь
 

О
б

ъ
е

м
 

ч
а

ст ей
 

в
 

%
 

–
 

7
1
/

2
9

 



 

 


		2022-09-26T17:22:22+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД КОМБИНИРОВАННОГО ВИДА № 39 ПОСЕЛКА ГОРОДСКОГО ТИПА ИЛЬСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ СЕВЕРСКИЙ РАЙОН




